
УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора КГУ «Забеловская общеобразовательная  
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ПЛАН РАБОТЫ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Цель:  

Сохранение психологического, социального, физического здоровья и обеспечение полноценного   развития учащихся, содействие становлению и 

развитию их индивидуальности, создание комфортной обучающей среды, осуществление социально-психологического взаимодействия всех 

участников образовательного процесса.  

 

Задачи: 

1) содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся, формирование способности к самовоспитанию и саморазвитию; 

2) оказание психологической помощи обучающимся в их успешной социализации в условиях быстро развивающегося информационного 

общества; 

3) обеспечение индивидуального подхода к каждому обучающемуся на основе психолого-педагогического изучения его личности; 

4) проведение психологической диагностики и развитие творческого потенциала обучающихся; 

5) осуществление психокоррекционной работы по решению психологических трудностей и проблем обучающихся; 

6) охрана психического здоровья обучающихся; 

7) оказание консультативной помощи родителям (или лицам, их заменяющих) и педагогам в решении психолого-педагогических проблем в 

выборе оптимальных методов учебно-воспитательной работы; 

8) выявление и предупреждение трудностей в развитии, обучении и воспитании обучающихся, психологических наклонностей к суицидам, 

а также асоциальных наклонностей (склонность к правонарушениям, употреблению спиртных напитков, наркотических средств, совершению 

правонарушений) у несовершеннолетних путем систематического проведения тестирования не реже 1 раза в учебную четверть; 

9) оказание психологической помощи несовершеннолетним, имеющим суицидальные наклонности, а также их родителям (или лицам, их 

заменяющих) в целях предупреждения совершения суицидов и их попыток. 



 

№ 

П/П 

 

Мероприятия 

 

Категория 

участников 

 

Сроки 

проведения 

(Число, месяц, 

еженедельно/ 

ежеквартально) 

 

Ответственные 

(ФИО, должность каждого 

участника) 

 

Форма 

завершения. 

(Аналитические 

справки, 

протоколы, 

методические 

материалы) 

СЕНТЯБРЬ 

1.ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1 Формирование  банка данных по категориям 

детей и семей в зависимости от уровня 

тревожности, в т.ч., требующих особого контроля 

и профилактической работы по зонам («красная», 

«желтая» зоны) 

учащиеся 

КПП, 1-11 

классов 

сентябрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., социальный 

педагог, классные руководители 

банк данных 

2 Ежеквартальное  анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения  с использованием 

авторской автоматизированной программы 

«Сигнал» 

учащиеся 5-

11 классов 

16-30 сентября Айменова Л.Б., педагог–психолог информационно-

аналитическая 

справка 

3 Ежеквартальное анонимное  анкетирование по 

профилактике бытового/физического насилия   

учащиеся 5-

11 классов 

16-30 сентября Айменова Л.Б., педагог–психолог 

Барабаш О.И., социальный педагог  

информационно- 

аналитическая 

справка 

4 Ежеквартальное анкетирование на выявление и 

склонность к употреблению психоактивных 

веществ среди несовершеннолетних 

учащиеся 5-

11 классов 

16-30 сентября Айменова Л.Б., педагог–психолог информационно- 

аналитическая 

справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

5 Групповые и индивидуальные беседы, занятия с 

учащимися, состоящими в «Группе особого 

внимания» 

учащиеся 5-

11 классов 

сентябрь Айменова Л.Б., педагог–психолог информационная 

справка 



6 Коррекционное занятие с выявленными 

учащимися по профилактике 

бытового/физического насилия  

учащиеся 5-

11 классов 

сентябрь Барабаш О.И., социальный педагог информационная 

справка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

7 Областная информационно-разъяснительная 

акция «Если трудно - просто позвони» 

 

участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

сентябрь 

 

Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

классные руководители 

информационная 

справка 

8 Классный час «Буллингтен қорған» учащиеся 9-

11 классов 

сентябрь 

 

классные руководители информационная 

справка 

9 Классный час «Жизнь без насилия» учащиеся 9-

11 классов 

сентябрь 

 

классные руководители информационная 

справка 

10 Флешмоб «Наша школа против буллинга» учащиеся 5-

11 классов 

сентябрь 

 

Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе 

информационная 

справка 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

11 Областное родительское собрание 

«Профилактике аутодеструктивного поведения, 

буллинга и насилия в отношении 

несовершеннолетних» 

родители 5-

11 классов 

сентябрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., социальный 

педагог, классные руководители 

протокол 

12 Тренинг «Семейные ценности» родители 1-

11 классов 

сентябрь Айменова Л.Б., педагог-психолог информационная 

справка 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

13 Практикум «Эмоциональный интеллект» педагоги сентябрь Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

14 Составление, коррекция и утверждение плана 

работы психологической службы на 2024-2025 

учебный год 

 

 

сентябрь  Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., социальный 

план 



педагог, классные руководители 

15 Формирование социального паспорта школы  сентябрь Барабаш О.И., социальный педагог Банк данных 

ОКТЯБРЬ 

1.ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1 Определение психологических проблем в период 

адаптации 

учащиеся 1 

класса 

октябрь Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационно-

аналитическая 

справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

2 Тренинг на развитие эмоционального интеллекта 

и сплочения коллектива 

учащиеся 4 

класса 

октябрь Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

3 Мероприятия ко дню психического здоровья 

«Попытайтесь быть радугой в чужих облаках»  

 

участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

октябрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог 

информационная 

справка 

4 Декадник осведомленности с целью 

формирования у детей и подростков 

инклюзивной культуры и толерантного 

отношения к людям с инвалидностью  

учащиеся 1-

11 классов 

октябрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

классные руководители 

информационная 

справка 

5 Классный час «Буллинг в школе» учащиеся 1-

11 классов 

октябрь классные руководители информационная 

справка 

6 Беседа «Личная безопасность» учащиеся 1-

4 класов 

октябрь Айменова Л.Б., педагог-психолог информационная 

справка 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

7 Родительское собрание «Трудности адаптации 

первоклассников к школе» в рамках проекта 

«Семейный клуб» 

родители 1 

класса 

октябрь Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог, классные 

руководители 

информационная 

справка 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

8 Педагогический совет «Психологическое педагоги 1, 5 октябрь Байкадамова А.М., заместитель протокол 



сопровождение адаптации учащихся 1,5 классов» классов директора по учебно- 

воспитательной работе, Айменова 

Л.Б., педагог-психолог, классные 

руководители 

9 Выступление на совещание при директоре 

«Профилактика аутодеструктивного поведения, 

буллинга, насилия, жестокого обращения по 

отношению к несовершеннолетним» 

 октябрь Айменова Л.Б., педагог-психолог протокол 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

10 Работа с документацией  

 

октябрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

 

НОЯБРЬ 

1.ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1 Ежеквартальное анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения  

учащиеся 5-

11 классов 

15-29 ноября Айменова Л.Б., педагог–психолог информационно-

аналитическая 

справка 

2 Ежеквартальное анонимное анкетирование по 

профилактике бытового/физического насилия   

учащиеся 5-

11 классов 

15-29 ноября Айменова Л.Б., педагог–психолог 

Барабаш О.И., социальный педагог  

информационно- 

аналитическая 

справка 

3 Ежеквартальное анкетирование на выявление и 

склонность к употреблению психоаквтивных 

веществ среди несовершеннолетних 

учащиеся 5-

11 классов 

15-29 ноября Айменова Л.Б., педагог–психолог 

Барабаш О.И., социальный педагог  

информационно- 

аналитическая 

справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

4 Занятие с элементами тренинга «Буллинг и 

последствия»  

учащиеся 7 

класса 

ноябрь Айменова Л.Б., педагог–психолог информационная 

справка 

5 Тренинг на развитие эмоционального интеллекта 

и сплочения коллектива 

учащиеся 3 

класса 

ноябрь Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 



6 Месячник профилактики правонарушений и 

правового воспитания 

участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

ноябрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог, Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

информационная 

справка  

7 Акции «16 дней активизма против гендерного 

насилия»   

участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

ноябрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог, Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

информационная 

справка  

8 Классный час «Біз буллингсіз өмірді қолдаймыз» 

 

учащиеся 1-

11 классов 

ноябрь классные руководители информационная 

справка 

9 Классный час «Ответственность за свои 

поступки» 

учащиеся 1-

4 классов 

ноябрь классные руководители информационная 

справка 

10 Классный час «Половая неприкосновенность, 

ранняя беременность» 

учащиеся 9 -

11 классов 

ноябрь классные руководители информационная 

справка 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

11 Родительское собрание «Особенности адаптации 

пятиклассников» в рамках проекта «Семейный 

клуб» 

родители 5 

класса 

ноябрь Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

классные руководители 

информационная 

справка 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

12 Выступление на совещание при директоре  

«Профилактика правонарушений среди 

несовершеннолетних» 

педагоги ноябрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе 

протокол 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

13 Работа с документацией  

 

ноябрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

 



руководители 

ДЕКАБРЬ 

1.ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

1 Методика диагностики уровня школьной 

тревожности Филлипса 

учащиеся 5-

7 классов 

декабрь Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

2 Психологический час «Девочки и мальчики – два 

разных мира» 

учащиеся 

класса 

декабрь Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

3 Тренинг по профилактике игровой зависимости 

(лудомании) 

учащиеся 6 

класса 

декабрь Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., социальный педагог 

информационная 

справка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

4 Мероприятия ко дню Психолога в РК участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

декабрь Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

5 Месячник профилактики правонарушений и 

правового воспитания 

участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

декабрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог, Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

информационная 

справка  

6 Акции «16 дней активизма против гендерного 

насилия» 

участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

декабрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., социальный 

педагог, классные руководители 

информационная 

справка 

7 Классный час «Буллингсіз өмір» учащиеся 1-

11 классов 

декабрь классные руководители информационная 

справка 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

8 Диалоговая площадка «Правила интернет 

безопасности в социальной сети» в рамках 

родители 2-6 

классов 

декабрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

информационная 

справка 



проекта «Семейный клуб» Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., социальный 

педагог, классные руководители 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

9 Тренинг «Профилактика профессионального и 

эмоционального выгорания педагогов» 

педагоги декабрь Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

10 Выступление на совещании при директоре 

«Анализ и профилактика суицидального 

поведения среди несовершеннолетних» 

педагоги декабрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

протокол 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

11 Аналитическая информация о деятельности 

психологической службы за первое полугодие 

2024-2025 учебного года 

 

 

декабрь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

аналитический 

отчет 

ЯНВАРЬ 

1.ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

1 Формирование  банка данных по категориям 

детей и семей в зависимости от уровня 

тревожности, в т.ч., требующих особого контроля 

и профилактической работы по зонам («красная», 

«желтая» зоны) 

учащиеся 

КПП-11 

классов 

январь 

 

 

 

 

Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

банк данных 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

2 Тренинг на сплочение коллектива учащиеся 4 

класса 

январь Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

3 Классный час «Закон и порядок» 

 

учащиеся 5-

11 классов 

январь классные руководители информационная 

справка 



4 Беседа  «Профилактика половой 

неприкосновенности»  

учащиеся 7-

11 классов 

январь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог 

информационная 

справка 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

5 Дискуссия «Профилактика наркомании и 

употребления психоактивных веществ среди 

несовершеннолетних» в рамках проекта 

«Семейный клуб» 

родители 7-9 

классов 

январь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

информационная 

справка 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

6 Выступление на совещании при директоре 

«Анализ выявления уровня тревожности среди 

учащихся 5-9, 11 классов» 

педагоги январь Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

7 Работа с документацией  

 

январь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., социальный 

педагог, классные руководители 

 

ФЕВРАЛЬ 

1.ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

1 Ежеквартальное  анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения  

учащиеся 5-

11 классов 

17-28 февраля Айменова Л.Б., педагог–психолог информационно-

аналитическая 

справка 

2 Ежеквартальное анонимное  анкетирование по 

профилактике бытового/физического насилия   

учащиеся 5-

11 классов 

17-28 февраля Айменова Л.Б., педагог–психолог 

Барабаш О.И., социальный педагог  

информационно- 

аналитическая 

справка 

3 Ежеквартальное анкетирование на выявление и 

склонность к употреблению психоактивных 

веществ среди несовершеннолетних 

учащиеся 5-

11 классов 

17-28 февраля Айменова Л.Б., педагог–психолог 

Барабаш О.И., социальный педагог  

информационно- 

аналитическая 

справка 



2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

4 Коррекционные занятия с выявленными 

учащимися по профилактике 

бытового/физического насилия, 

аутодеструктивного поведения и употребления 

ПАВ 

учащиеся 5-

11 классов 

февраль Айменова Л.Б., педагог–психолог 

Барабаш О.И., социальный педагог 

информационная 

справка 

5 Тренинг «Чувства» (профилактика наркомании, 

лудомании) 

учащиеся 8 

класса 

февраль Айменова Л.Б., педагог–психолог, 

Тетерятник М.В., мед работник 

информационная 

справка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

6 Областная информационно-разъяснительная 

акция «Если трудно - просто позвони» 

учащиеся 5-

11 классов 

февраль Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

классные руководители 

информационная 

справка 

7 Классный час «Буллингтен қорған» учащиеся 1-

11 классов 

февраль классные руководители информационная 

справка 

8 Классный час «Правопорядок и социальная  

ответсвенность» 

учащиеся 1-

11 классов 

февраль классные руководители информационная 

справка 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

9 Областное родительское собрание  

«Профилактика аутодеструктивного поведения, 

буллинга/кибербуллинга и бытового насилия в 

отношении несовершеннолетних» 

родители 5-

11 классов 

февраль Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., социальный 

педагог, классные руководители 

протокол 

10 Круглый стол «Дети. Границы. Безопасность. 

Половая неприкосновенность среди подростков» 

в рамках проекта «Семейный клуб» 

родители 8-

11 классов 

февраль Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

информационная 

справка 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

11 Практикум « Эмоциональная интеллектуальная педагоги февраль Айменова Л.Б.,  информационная 



среда для гармоничного развития детей» педагог-психолог справка 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

12 Работа с документацией  

 

февраль Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

 

МАРТ 

1.ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

1 Методика Успенского «Готовность учащихся к 

выбору профессии» 

учащиеся 9, 

11 классов 

март Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

 

информационно-

аналитическая 

справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

2 Тренинг на развитие эмоционального интеллекта 

и сплочения коллектива 

учащиеся 6 

класса 

март Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

3 Единый областной классный час «Как прекрасен 

этот мир, посмотри»  

учащиеся 5-

11 классов 

март Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

классные руководители 

информационная 

справка 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

4 Диалоговая площадка «Профилактика буллинга и 

кибербуллинга в подростковой среде» в рамках 

проекта «Семейный клуб» 

родители 1-

11 классов 

март Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

информационная 

справка 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

5 Выступление на совещании при директоре 

«Пропаганда здорового образа жизни как 

классные 

руководител

март Ермек А.Е., заместитель директора информационная 



средство профилактики наркомании, алкоголизма 

и табакокурения» 

и по воспитательной работе справка 

6 Выступление на совещании при директоре  

«Нравственно–половое воспитание и 

формирование семейных ценностей 

обучающихся» 

классные 

руководител

и 

март Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе 

информационная 

справка 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

7 Работа с документацией  

 

март Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

 

АПРЕЛЬ 

1.ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

1 Ежеквартальное  анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения  

учащиеся 5-

11 классов 

15-30 апреля Айменова Л.Б., педагог–психолог информационно-

аналитическая 

справка 

2 Ежеквартальное анонимное  анкетирование по 

профилактике бытового/физического насилия   

учащиеся 5-

11 классов 

15-30 апреля Айменова Л.Б., педагог–психолог 

Барабаш О.И., социальный педагог  

информационно- 

аналитическая 

справка 

3 Ежеквартальное анкетирование на выявление и 

склонность к употреблению психоактивных 

веществ среди несовершеннолетних 

учащиеся 5-

11 классов 

15-30 апреля Айменова Л.Б., педагог–психолог 

Барабаш О.И., социальный педагог  

информационно- 

аналитическая 

справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

4 

 

Коррекционное занятие с выявленными 

учащимися по профилактике 

бытового/физического насилия и употребления 

ПАВ: тренинговое занятие «Умей сказать НЕТ». 

учащиеся 5-

11 классов 

апрель Айменова Л.Б., педагог–психолог 

Барабаш О.И., социальный педагог 

информационная 

справка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

5 Спортивные мероприятия, посвященные 

всемирному Дню здоровья «НЕТ вредным 

участники 

учебно-

апрель учителя физической культуры информационная 

справка 



привычкам!!!»  

 

воспитатель

ного 

процесса 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

6 Лекторий «Оказание психологической поддержки 

при подготовке к итоговой аттестации» в рамках 

проекта «Семейный клуб» 

 

родители 9, 

11 классов 

апрель Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог, классные 

руководители 

информационная 

справка 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

7 Выступление на совещании при директоре 

«Профилактика детского дорожно–транспортного 

травматизма» 

педагоги  апрель Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

8 Работа с документацией  

 

апрель Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

 

МАЙ 

1.ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

1 Формирование  банка данных по категориям 

детей и семей в зависимости от уровня 

тревожности, в т.ч., требующих особого контроля 

и профилактической работы по зонам («красная», 

«желтая» зоны) 

учащиеся 

КПП-11 

классов 

май 

 

 

 

 

Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

банк данных 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

2 Тренинг на развитие эмоционального интеллекта 

и сплочения коллектива 

учащиеся 7-

8 классов 

май Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 



3 Классный час «Мы разные, но равные»  

 

учащиеся 1-

11 классов 

май классные руководители   информационная 

справка 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

4 Родительское собрание «Я будущий 

первоклассник» рекомендации родителям 

КПП май Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог, классный 

руководитель 

информационная 

справка 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

6 Совещание при директоре «Итоги 

диагностического исследования на выявление 

жестокого обращения, употребления 

психоактивных веществ  и суицидальности за 

2024-2025 учебный год» 

педагоги май Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., социальный педагог 

информационная 

справка 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

7 Аналитическая информация о деятельности 

психологической службы за 2024-2025 учебный 

год 

 

 

май Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

аналитический 

отчет 

ИЮНЬ 

1.ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

      

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

2 Реализация областного проекта «Летняя 

площадка психологической поддержки» 

учащиеся 1-

10 классов 

июнь 

июль 

август 

психологическая служба план работы, 

заполнение 

индивидуального 

журнала 

консультаций, 

информационная 

справка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 



3 Областная акция «Протяни руку жизни!» участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

1 июня Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог 

видеоролик 

4 Флешмоб, посвященный Всемирному дню 

борьбы с наркоманией 

участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

 24 июня Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог 

видеоролик 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

5 Час общения «Профилактика аутодеструктивного 

поведения среди несовершеннолетних» в рамках 

проекта «Семейный клуб» 

родители 5-8 

классов 

июнь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

информационная 

справка 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

6 Беседа «Безопасные летние каникулы» участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

июнь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

информационная 

справка 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

7 Работа с документацией  

 

июнь Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

аналитический 

отчет 

В ТЕЧЕНИЕ ГОДА 



1.ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1 Мониторинг учащихся на выявление 

психоэмоционального состояния и наличия 

телесных гематом 

учащиеся 

КПП-11 

классов 

ежедневно психологическая служба  

2 Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-группах 

суицидальной направленности  

учащиеся 5-

11 классов 

ежедневно Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., социальный 

педагог, Корелин В.А., инженер по 

оборудованию, 

классные руководители 

журнал 

мониторинга 

3 Функционирование QR-кода государственного 

контакт-центра 111 для онлайн обращений 

участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

ежедневно Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог 

журнал 

4 Учет занятости учащихся во внеклассной и 

внеурочной деятельности. 

 в течение года 

на постоянной 

основе 

классные руководители  

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

5 Групповые и индивидуальные беседы, занятия с 

учащимися, состоящими в группе «особого 

внимания» и их родителями 

учащиеся 5-

11 классов 

ежемесячно Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

социальный педагог 

план 

индивидуальной 

работы, 

заполнение 

индивидуального 

журнала 

консультаций, 

аналитическая 

справка 

6 Коррекционная работа с выявленными 

несовершеннолетними, зарегистрированными в 

интернет-группах суицидальной направленности 

учащиеся  в течение года Ермек А.Е., заместитель директора 

по воспитательной работе, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

заполнение 

индивидуального 

журнала 



Барабаш О.И., 

социальный педагог, классные 

руководители 

консультаций 

7 Проведение тренинговых занятий по 

профилактике негативных проявлений в 

подростковой среде 

учащиеся 5-

11 классов 

в течение года Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

8 Проект «Профилактика употребления 

психоактивных веществ в подростково-

молодѐжной среде, повышение жизнестойкости и 

стрессоустойчивости несовершеннолетних» 

 

участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

в течение года 

на постоянной 

основе 

психологическая служба информационная 

справка 

9 Проект «Community Power»: укрепление 

потенциала сообществ по работе с молодежным 

суицидом» 

участники 

учебно-

воспитатель

ного 

процесса 

в течение года 

на постоянной 

основе 

психологическая служба информационная 

справка 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

10 Реализация проекта «Семейный клуб»  родители в течение года, 

на постоянной 

основе 

психологическая служба информационная 

справка 

11 Реализация проекта «Центр педагогической 

поддержки»  

родители в течение года, 

на постоянной 

основе 

психологическая служба информационная 

справка 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

12 Проект «Профилактика профессионального и 

эмоционального выгорания педагогов» 

 в течение года 

на постоянной 

основе 

Айменова Л.Б., педагог-психолог информационная 

справка 

13 Проект «Эмоциональный интеллект педагога. 

Эмоциональная интеллектуальная среда для 

гармоничного развития детей» 

 

 в течение года 

на постоянной 

основе 

Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

информационная 

справка 



 

14 Обновление стендового материала и размещение 

материалов на сайтах школы и тематических 

страницах социальных сетей  с рекомендациями 

для учащихся и родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, контактная 

информация о региональном центре 

психологической поддержки (телефон доверия, 

консультативная деятельность центра) 

 в течение года 

на постоянной 

основе 

Айменова Л.Б.,  

педагог-психолог 

рекомендации 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

15 Аналитические информации о деятельности 

психологической службы, мониторинг по 

проектам  

 

 

в течение года Ермек А.Е., замдиректора по ВР, 

Айменова Л.Б., педагог-психолог, 

Барабаш О.И., 

соц. педагог, классные руковод. 

отчет 


