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План работы проекта «Семейный клуб» на 2023-2024 учебный год 

 

 

№ Мероприятия Срок 

проведения 

Классы Ответственные 

1. Организационные родительские собрания  Сентябрь  Члены 

психологической 

службы 

     2. Тренинг-занятие «Психологические 

особенности периода адаптации, формы 

родительской помощи и поддержки»: 

- анкета «Какой вы родитель?»; 

- презентация «Понятие готовности к школе»; 

- практические упражнения; 

- памятка «Возрастные особенности 

первоклассников».  

Октябрь 1 Члены 

психологической 

службы 

    

. 

Тренинг «Первый рас в пятый класс»: 

- анкета «Какой вы родитель?»; 

- презентация «Физиологические и 

психологические трудности адаптации 

пятиклассников к школе»; 

- практические упражнения; 

- Памятка «Возрастные особенности 

пятиклассников». 

  

Ноябрь 5 Члены 

психологической 

службы 

    4. Заседание «Правила интернет безопасности в 

социальной сети. Профилактика половой 

неприкосновенности младших школьников»: 

- анкета «Какой вы родитель?»; 

- просмотр видеоролика «Остерегайтесь 

мошенников»; 

- диалоговая площадка (кабинет ЗОЖ); 

-Памятка «Возрастные особенности 2-3 

классов». 

Декабрь 2-3 Члены 

психологической 

службы 

    5. Заседание «Профилактика наркомании и 

употребления психоактивных веществ среди 

несовершеннолетних»: 

- презентация «Профилактика ПАВ»; 

- анкета для родителей «Стиль воспитания 

современного родителя»; 

- памятка «Наркомания среди подростков».  

Январь 10 Члены 

психологической 

службы 

  6. Заседание «Дети. Границы. Безопасность. 

Половая неприкосновенность среди 

подростков»: 

Февраль 8 Члены 

психологической 

службы 



- анкета для родителей «Стиль воспитания 

современного родителя»; 

- просмотр видеоролика «Гендерное 

воспитание.  Ранняя беременность среди 

несовершеннолетних» ; 

- практические упражнения; 

- памятка «Возрастные особенности 8 

классов».  

  7. Заседание «Профилактика буллинга и 

кибербуллинга в подростковой среде»: 

- анкета для родителей «Стиль воспитания 

современного родителя»; 

- просмотр видеоролика «Буллинг среди 

подростков»; 

- презентация «Профилактика буллинга и 

кибербуллинга в подростковой среде»; 

- практические упражнения; 

- памятка «Возрастные особенности 5-7 

классов». 

Март 6-7 Члены 

психологической 

службы 

    8. Лекторий «Оказание психологической 

поддержки при подготовке к итоговой 

аттестации»: 

- памятка «Возрастные особенности учащихся 

старших классов»: 

- практические упражнения «Техника 

релаксации». 

 

Апрель 9,11 Члены 

психологической 

службы 

    9. Лекторий «Ваш ребенок будущий 

пятиклассник»: 

- памятка «возрастные особенности детей 10 

лет».  

Май 4 Члены 

психологической 

службы 

    10. Час общения «Профилактика вредных 

привычек  у подростков»  

Июнь 5-8 Члены 

психологической 

службы 

    11. Час общения «Профилактика и 

предупреждение подростковой преступности. 

Детский травматизм» 

Июль 1-10 Члены 

психологической 

службы 

    12. Час общения «Стань примером своему 

ребенку» 

Август 1-5 Члены 

психологической 

службы 

 


